
    

  

  

  

MENU MENSA SCUOLA DELL ’ INFANZIA  

 
 

Dal 25 al 29 maggio 

 

(seconda settimana estate) 

 

Lunedì 

 

FESTA 

 

Martedì 

 

PIC-NIC 

Giro d'Italia 

 

Giovedì 

 

Insalata mista ricca  

(pomodori cetrioli mais) 

Formaggi misti, patate al forno 

Fagiolini al vapore 

Frutta di stagione 

 

Venerdì 

 

Insalata verde (lattuga) 

Polpette di verdure 

Riso in bianco, coste al vapore 

Sfogliatine alla frutta 

Dal 1° al 5 giugno 

 

(terza settimana primavera) 

 

Lunedì 

 

Bastoncini di verdura,  

peperoni, cherry, finocchi 

Involtini di formaggio e verdure 

Insalata di carote 

Frutta mista 

 

Martedì 

 

Insalata mista  

(batavia quercia rossa) 

Risotto alla montanara 

Budino alla vaniglia 

 

Giovedì 

 

FESTA 

 

Venerdì 

 

Insalata mista (iceberg formentino rucola) 

Polpette di tonno 

Spinaci al vapore, quinoa 

Frullato di frutta 

Dall’8 al 12 giugno 

 

(quarta settimana estate) 

 

Lunedì 

 

Insalata verde  

(quercia, cicoria di Milano) 

Pasta integrale con salsa di pomodoro e 

verdure 

Ricotta con frutta 

 

Martedì 

 

Bastoncini di verdura  

carote cetrioli pomodori 

Fettine di tacchino impanate, grano 

Broccoli al vapore 

Crostata di frutta 

 

Giovedì 

 

Insalata mista,  

belga cavolo cinese lattuga uovo 

Gnocchi verdi al sugo 

Frutta di stagione 

 

Venerdì 

 

Insalata verde  

(lollo lattuga Romana) 

Polpette di tofu e verdura 

Riso selvaggio, cavolfiori al vapore 

Frutta mista di stagione 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

Dal 15 al 16 giugno 

 

(quinta settimana estate) 

 

Lunedì 

 

Insalata mista  

(pomodori cetrioli) 

Crostoni al formaggio 

Sorbetto con frutta fresca 

 

Martedì 

 

PIC-NIC 


